@ magene
H803 Heart
Rate Armband

( magene

Model:H803



Portugués magene

» Uso

Use a bracadeira de sensor de frequéncia cardiaca perto do
cotovelo, dentro ou fora da parte superior ou do antebraco,
como mostrado abaixo, para obter a melhor preciséo da
frequéncia cardiaca. Ajuste a alca acompanhada adequada para
seu brago até que fique confortavel, mas suficientemente
apertada para permanecer no lugar durante o exercicio.

» Emparelhamento e definigcao
Emparelhe a bracadeira de sensor de frequéncia
cardiaca com o dispositivo Bluetooth

Abracadeira de sensor de frequéncia card\aca deve ser usado
antes de ser com um di
Mantenha o dispositivo a menos de 3 metros da bracadeira de
sensor de frequéncia cardiaca, e mantenha a mais de 10 metros
de distancia de outros sensores Bluetooth
Einvalido que usa diretamente o sistema telefénico para
pesquisa e conexdo de Bluetooth, apenas um dispositivo
Bluetooth ou um APP pode ser conectado ao mesmo tempo
Apos a conclusdo do emparelhamento inicial, o dispositivo
pativel reconhecera abracadeira de
sensor de frequéncia cardiaca ativada

Emparelhe a bragadeira de sensor de frequéncia
cardiaca com o dispositivo ANT+

Abracadeira de sensor de frequéncia cardiaca deve ser usado
antes de ser emp. o comum

Mantenha o d\sposmvo amenos de 3 metros da bragadelra de
sensor de frequéncia cardiaca, e mantenha a mais de 10 metros
de distancia de outros sensores ANT+

Apos a condusao do emparelhamento inicial, o dispositivo
abracadeira de

sensor de frequencla cardiaca ativada

Defini¢do do valor de alarme da frequéncia
cardiaca

0 valor de alarme de frequéncia
cardiaca inicial padrdo da bragadeira
de sensor de frequéncia cardiaca é de
180BPM,

Pode conectar o aplicativo Onelap Fit
para definir seu valor de alarme de
frequéncia cardiaca,

Digitalize o cdigo QR abaixo para
baixar Onelap Fit e obter mais
informaces.
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» Carregamento

Pode ser carregado facilmente
inserindo o cabo de car
magnético acompanhado quando
conectado por USB, como mostrado na
figura abaixo

Durante o carregamento, a luz
indicadora vermelha pisca,

Quando totalmente carregado, a luz
indicadora verde esta sempre acesa

» Indicag¢des de LED e instrugdes de
vibragao

Ligar
Pressione e segure o botdo por 2 segundos: a fonte de energia é
ligada, o sensor vibra

Conexao

LED azul piscando: acordado e esta a pesquisar
LED azul sempre aceso: conectado ao dispositivo

Desligar

Pressione e segure o bot3o por 2 segundos: LED vermelho pisca, o
sensor vibra e a fonte de energia é desligada

Carregamentoc
Em carregamento: LED vermelho pisca
Quando totalmente carregado, LED verde esta sempre aceso

Atualizagdo de firmware

Aluz azul esta sempre acesa até que a atualizagdo seja
bem-sucedida

Frequéncia cardiaca excedendo valor de alarme

O valor de alarme de frequéncia cardiaca padréo de fabrica é de
180bpm, que pode ser alterado através do aplicativo Onelap Fit,
Detectado que a frequéncia cardiaca excede o valor de alarme, a
bracadeira de sensor de frequéncia cardiaca vibrara para alertar

Clique no botdo

Abragadeira de sensor de frequéncia cardiaca inicia a
transmisséo de 60s

Desconexao do dispositivo
0O sensor vibra para alerta-lo sobre a desconexdo do dispositivo



